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Nous remercions nos partenaires publics pour leurs subventions indispensables à nos activités, ainsi que les nombreuses 
collectivités locales qui nous confient des travaux dans le cadre de prestations.
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stratégie et orientation associative de Bio Ariège-Garonne 
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Notre activité en 6 pôles :

Pôle Développement, 
Conversion, Installation, 

Transmission

Pôle Technique et 
Production

Pôle Filières 
agricoles

Pôle Territoires

Pôle Communication 
et Sensibilisation

CommercialisationVolet agriculture Volet Alimentation

Pôle Stratégie

Elevage 

Grandes cultures 

Maraichage

Fruits 

PPAM
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Représentation des agriculteurs biologiques

+ de 70
Représentations 

au cours de 
l’année

15
Sièges dans les 

instances 
territoriales

• Relais de la voix des professionnels de l’AB dans différents projets ou 
évènements locaux

• Echanges avec les élus locaux ou institutionnels

• Alerte des députés/sénateurs sur la Loi d’Orientation Agricole

• Rencontres des préfets

• Participation aux travaux des territoires sur leur « Plan Alimentaire » :          
3 territoires en Ariège et 6 en Haute Garonne

Forte volonté de partenariat :
• Signature d’une convention avec la Chambre d’Agriculture 31
• Participation aux instances de l’installation transmission et implication au 

sein du Collectif « Nourrir La Ville »
• Partenariat de travail avec la Direction Agro-écologie du Département 31
• Moteur d’actions préventives avec les acteurs du pastoralisme
• REPyBio « Réseau Elevage Bio des Pyrénées »

3
Sièges dans les 
Commissions 

Locales de l’Eau

1
Groupe 

référent EAU

1
Feuille de route avec 
actions sur territoires 

prioritaires

Focus 

EAU
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Maraichage       Grandes cultures  Elevage            Fruits           PPAM
Communication/ 

sensibilisation

Projets 
alimentaires 
de territoire

Eau

Le fonctionnement en réseau
• Remonter les spécificités locales 
• Profiter de la force de 2 réseaux

12
conseils 

d’administration 
en 2024

Stratégie & 
orientations

6
bureaux 
en 2024

Fonctionnement 
& finances

Le fonctionnement associatif

stratégie et orientation associative de Bio Ariège-Garonne 

8
Groupes 
référents 

thématiques

Choix des actions concrètes et 
suivi des projets techniques

13
Administrateurs

12
Salariés 
(10 ETP)

407
Adhérents 

(+10%)
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stratégie et orientation associative
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Communication auprès des adhérents

11
« Fil d’Info bio »

Notre lettre 
d’information envoyée 

par mail à 2 200 
personnes

3
« Feuilles bio »

Notre journal 
d’information (diffusion 

papier et internet)

• Edition du catalogue des Rencontres techniques et 
Formations 2024/2025

• 1 « Fil d’info Bio » généraliste par mail mensuel et 6 « Fils 
d’info thématiques » 

• Animation de 4 listes de discussion par mail : maraichage, 
fruits, PPAM et volailles

• Participation au Centre de Ressources lancé par Bio 
Occitanie

Réseaux sociaux 

1 730
abonnés

+ 15 % // 2023

924
abonnés

+ 11 % // 2023

461
abonnés

+ 92 % // 2023
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Installation & conversion / aides & réglementation
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Point Info Bio 
Renseignements sur :

• Installation 

• Conversion 

• Infos techniques

• Aides

• Réglementation

Projets 
d’installation : 
fort % en bio

53%
Ariège

46%
Haute-Garonne

188
 Personnes 

renseignées

11
 Forums 

acteurs des 
stages 21h
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Consultation

Infos

Remontées 
de terrain

Groupe référent

Agris adhérents 

Institutions publiques

Infos

Organismes 
certificateurs

Plaidoyer

• Dérogation renouvellement FCO

• Utilisation de l’hydroxyde de magnésium comme phyto ?

• Légumineuses obligatoires dans les rotations ?

• Calamitées agricoles : révision du barème d’indemnisation

• Modification de la règlementation (sortie des agneaux, etc.) 

• Ouverture de dossiers de demande d’aides 

• Offres de marchés publics

Installation & conversion / aides & réglementation
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technique et productions

Nos actions 

Projets et groupes techniques : 

• Séchage en grange : impact sur la flore prairiale
     →  Expérimentation sur ferme
• Pastoralisme : gestion collective de la santé 
     → Projet en lien avec la fédération pastorale, GDS, LVD 09, 
PNR, CA 09, vétérinaires, etc. 
• Introduction de l’élevage en grandes cultures  : 
     → Colloque et lancement d’un groupe de travail

Interventions :

• Formation berger – vacher 
• BPREA élevage 
• Salon « Les Pyrénéennes » à Saint Gaudens

Informations des producteurs :
• 1 fiche technique multi-partenariale : « Gérer le 

parasitisme en collectif et préserver les écosystèmes de 
montagne »

• 8 articles techniques
• 10 Fils d’info Elevage
• 567 inscrits au Fil Info élevage 

87
participants

8
Rencontres et  

formations

ALIMENTATION : 
Comprendre ses prairies, 

séchage en grange, 
méthode Pâtur’ajust 

AUTONOMIE : 
Reconnexion éleveurs-

céréaliers

SANTÉ:
Santé des agneaux, 

kinésiologie

DIVERSIFICATION : 
Volailles, 

tannage des peaux

8

Elevage
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technique et productions

Nos actions 

Projets et groupes techniques : 

• GIEE Sols en transition

• Suivis d’essais paysans

• Groupe de réflexion sur les thés de compost et macération

• Introduction de l’élevage en grandes cultures : colloque et lancement 
d’un groupe de travail

Interventions :

Intervention pour l’école d’Ingénieurs agronomes de PURPAN

Informations des producteurs :

• 7 articles techniques

• 8 fiches techniques sur les couverts

• 1 synthèse bibliographique sur les couverts

• 419 inscrits à la liste de diffusion du Fil d’info Grandes cultures 

• 64 membres sur le groupe WhatsApp FLASH INFO 

• 713 personnes sur le groupe Facebook Grandes Cultures bio d’Occitanie 

Grandes Cultures

1
Collectif 

accompagné
GIEE « Sols en 

transition »

5
Temps de 

rencontres GIEE 
Sols en 

transition
visite de fermes et 

interventions 
techniques

126
participants

8
Rencontres et  

formations
Agroforesterie

 Potentiel RedOx

 Thés de Compost 
Oxygénés

 Macérations

Hydrologie régénérative 

   Plantes bioindicatrices    

Les plantes pour soigner les 
plantes

 Rencontre céréaliers-
éleveurs 
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technique et productions

Nos actions

Projets et groupes techniques : 
• DEPHY Ferme Maraichage 

• 6 questionnaires pour récolter les savoirs paysans
Coup de vent, de grêle, gestion des serres, hybrides F1, engagements 
politiques, utilisation des filets

Interventions :
2 interventions d'agriculteurs ambassadeurs pour transférer les 
connaissances acquises au sein du groupe DEPHY Ferme (Aude et 
Hérault)

Informations des producteurs :

• 14 articles techniques 

• 2 fiches techniques 

• 7 points techniques

• 201 inscrits à la liste de discussion et 160 mails échangés

• 1 Fil d’info Maraichage envoyé tous les 15 jours

97
participants

11
Rencontres et 

formations
Produire ses plants

Itinéraires Techniques 
Culturaux

Mécanique agricole

Gestes et postures

Irrigation

Lire et interpréter

ses analyses de sols

Densités de semis

1
Collectif 

accompagné
DEPHY Ferme

3
Temps de 
rencontre 
collectifs

10

Maraîchage

32
participants
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technique et productions
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Fruits

Nos actions  

Informations des producteurs :

• 7 articles techniques 
Irrigation, agrumes, maladies et ravageurs (tavelure, 
pucerons, préparer l'hiver pour un verger propre…), lutte 
contre les campagnols et taupes

• 125 inscrits à la liste de discussion et au Fil d’info Fruits 
mensuel

• 26 inscrits au groupe Whatsapp Agrumes Rustiques

75
participants

6
Rencontres et  

formations
Irrigation

Maladies et ravageurs 
(2)

Lutte contre 
campagnols et taupes

Agrumes (2)
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technique et productions

Nos actions 

Projets et groupes techniques :

 

Informations des producteurs :

• 2 articles techniques : 
→ Relocalisation des plants et semences (résultats 
d'enquête)
→ Usage des plantes en élevage (résultats 
d'enquête)

• 30 inscrits à la liste de discussion 
• 60 inscrits au Fil d’info PPAM mensuel 

32
participants

4
Rencontres et  

formations
Banque d'entraide,

Usage des plantes 
fonctionnelles en 

élevage,

Bilan 
expérimentation 

plantes en élevage, 
Gestes et postures

2
Collectifs 

accompagnés
 « Plantes et élevage » & 

« Commercialisation 
des PPAM »

2
Enquêtes menées

« Gestion du bien-être du troupeau 
et usage des plantes en élevage »

& « Relocalisation des plants et 
semences »

12

PPAM
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Filières / Commercialisation

Informer les producteurs
• Observatoire mensuel des prix légumes bio (vente 

directe et demi gros)

• Observatoire des outils des filières viande Bio 
régionales

• Forum circuits courts du Conseil Départemental 31 - 
2e édition : 
→ 2 ateliers Commercialisation et Restauration 
collective
→ 50 participants

• Relais des besoins des acteurs économiques

• Articles dans les Feuille bio et Fils d'infos filières

Accompagner les producteurs pour améliorer 
leurs pratiques
• Formations (prix, qualité produits, marketing…)
• Visites (magasins de producteurs, …)

13

18
Articles Filières

Prix de revient

Congélation-décongélation 
et qualités des viandes

Banque d’entraide

Maraichage en demi gros

 Optimiser ses coûts 
logistiques

Liens producteurs d’orge - 
brasseurs

Plantes pour l'élevage

7
Rencontres et 

formations

38
Fils d'infos Bio
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Réaliser des états des lieux des besoins et opportunités 
• Approvisionnement adapté en graines de couverts végétaux

• Relocalisation de la production de semences et plants de PPAM (27 pépiniéristes et 
semenciers, 40 producteurs)

• Enquêtes pour des collectivités : CCPM (5 maraîchers demi gros), 5C (25 maraîchers) 

• Enquête auprès de magasins bio spécialisés sur leurs approvisionnements bio locaux 
(32 magasins)

• Guide « Gagner en rentabilité et simplifier son quotidien sur une ferme en 
maraîchage biologique : Recueil d’initiatives en Occitanie » (38 fiches)

Appuyer des projets collectifs dans la structuration de filières 
• Développer la production et la consommation de légumineuses dans la Restauration collective

• Structurer une filière brassicole bio régionale

• Contribuer à la dynamique de "Flor de Peira"

• Appuyer le collectif " Plantes en élevage"

• Valoriser la laine Bio des Pyrénées

• Appuyer le collectif des "Éleveurs bio du Couserans" : vente en magasins spécialisés et RHD 

• Appuyer le collectif de "La Source" : vente en RHD

• Appuyer le collectif "Les éleveurs bio d'Ariège" : vente aux magasins spécialisés

8
Collectifs 
appuyés

Filières / Commercialisation
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Filières / Commercialisation

Soutenir les opérateurs économiques
• Appui à la mise en relation avec des producteurs
• Actions spécifiques : 
Appui aux approvisionnements des plateformes logistiques et 
commerciales et des sites de restauration, magasins et 
campagne Bioréflexe, magasins de producteurs, maintien des 
abattoirs …

Communiquer auprès des professionnels
• Plaquettes « produits » : “Aimez la viande, mangez-la bio ! »
• Lien avec la restauration hors domicile

92
Structures ou 

opérateurs 
renseignés / 

accompagnés

15

Rôle régional 
interprofessionnel 

de chargée de 
mission « filières 
viandes » pour 

Interbio Occitanie
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territoires 
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Restauration collective
• Accompagnements des sites :

dont secteurs spécifiques : entreprises, médico-social, compagnies de 
CRS, restauration commerciale

• Accompagnement de l’offre :

→ Partenariat avec l’AFFAP (Association des Fromagers Fermiers et 
Artisanaux des Pyrénées) sur le lait cru

→ Renseignements et réponses aux sollicitations de producteurs

• Au niveau régional :

→ Partenariat entre Bio Occitanie et la Fédération Hospitalière de France 

→ Coordination du 6ème Colloque de la restauration collective Bio et 
Régionale à Saint-Affrique (12) – 120 participants

28
établissements 
accompagnés

3
temps collectifs
Formation cuisine, 

médico-social, lait cru

12
établissements 

renseignés

2
Fil d’infos RHD
500 destinataires : 

cuisiniers, élus, 
collectivités et 

partenaires

Rôle régional 
interprofessionnel 

de chargée de 
mission 

« Alimentation et 
RHD »
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territoires

17

Projets Alimentaires de Territoire

35
Rencontres 
territoriales

Copil, Cotech, groupes de 
travail thématiques, 

réunions d’information, 
rendez-vous politiques, 

rencontres circuits-
courts…

8
PAT partenaires :
PNR des Pyrénées 

Ariégeoises, PETR Ariège, 
Toulouse Métropole, CC 

du Volvestre, CA Muretain 
Agglo, PETR Pays Tolosan, 

PETR Pays Comminges 
Pyrénées, Pays des 
Pyrénées cathares

PAT du 
PETR 

d’Ariège

PAT du PNR 
des Pyrénées 
Ariégeoises

PAT du 
PETR Pays 

Tolosan

PAAM de Toulouse 
Métropole

PAT du 
Sicoval

PAT du 
Muretain 

Agglo

PAT du PETR 
Pays 

Comminges 
Pyrénées

PAT du 
Volvestre

Participation aux instances de 
gouvernance des PAT (COPIL, 
COTECH…)

Restauration collective : 
accompagnements 
d’établissements  

Accessibilité : 
accompagnement de 
collectifs citoyens

Filières : études 
débouchés et d’outils de 
transformation

Actions transversales :

Travail sur la mobilisation 
des élus des PAT & 
constitution d’une offre de 
services BAG

Suivi des PAT 09 et 31 :

PAT des 
Pyrénées 
Cathares

Fonciers/Installation : 
accompagnement de projets 
avec le collectif Nourrir la 
Ville

Sensibilisation : Défis FAAP et 
formations-transmission
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territoires 
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Accessibilité alimentaire
• Appui au montage d’une expérimentation SSA – Sécurité 

Sociale de l’Alimentation dans le Couserans
→ Lancement du comité citoyen alimentation en Couserans 
→ 3 ateliers de co-construction de la connaissance 
→ 4 groupes de travail participatifs pour animer et suivre 
l’expérimentation

• Préparation d’une formation des élus sur la « démocratie 
alimentaire » avec Haute Garonne Ingénierie

• Accompagnement des publics et professionnels sur la 
transition alimentaire pour tous 

30
Participants

aux paniers 
suspendus

37
membres 

pour expérimenter 
la caisse en 2025
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communication-sensibilisation
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Accompagner les transitions alimentaires

• Défis Foyers à Alimentation Positive
Sensibiliser le grand public aux enjeux d’une 
consommation alimentaire bio locale :
→ Finalisation du 2e Défi FAAP Arize-Lèze avec le 
PETR d’Ariège - Mas d’Azil/Pailhès
→ Lancement du Défi FAAP Muretain Agglo – 

Muret/Fonsorbes
→ Préparation d’un 4e défi 2025 sur la métropole 

toulousaine

12
Ateliers réalisés

43
Foyers touchés

Défi FAAP 2024 

18
travailleurs 

sociaux 
touchés

7
Rencontres 

réalisées

• Formation-transmission auprès des 
travailleurs sociaux

Animation d’un cycle de sensibilisation et 
transmission d’outils sur les enjeux agricoles et 
alimentaires auprès de travailleurs sociaux et 
animateurs sur la métropole toulousaine.
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communication-sensibilisation
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Semaine de la bio 
• Organisation, animation, et relai d’événements organisés dans le 

cadre de la Semaine de la bio en Occitanie et du Printemps bio 

Campagne Bioréflexe
• Distribution d’outils de promotion de la bio sur les marchés de 

plein-vent, auprès des producteurs adhérents et consommateurs

Rendez-vous en Terres Bio
• Organisation de 1 événement en Ariège 

Stands sur des évènements 
Présence d’un stand Bio Ariège-Garonne pour communiquer et 
sensibiliser à la bio : Festival du Bien Manger de Toulouse, Salon 
agricole Les Pyrénéennes à Saint Gaudens, Salon REGAL Sud de France 
de Toulouse

Guides « Manger Bio en 09/31 »
• Réimpression et distribution des annuaires des producteurs bio en 

vente directe 

• 2025 → Passage de la carte interactive sur Bon Plan Bio pour 
rejoindre le réseau national

4
événements 

organisés
lors de la semaine 

de la bio

17
Panneaux 

« Ferme Bio » 
distribués aux 

adhérents

2 000
Guides Manger Bio 

Imprimés et 
distribués
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