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Offre de stage  

« Conception d’un document de 

référence sur la gestion de l’eau en 

maraîchage biologique en Occitanie » 

4 à 6 mois à partir de début mars 2026 

 

1. Présentation de la structure 

Association loi 1901, Bio Ariège-Garonne est membre du réseau de la Fédération 
Nationale de l’Agriculture Biologique (FNAB) et des CIVAM. Son objectif est 
d’accompagner le développement d’une agriculture biologique locale et équitable, 
partout et pour tous. 

L’équipe est composée de 12 salariés qui travaillent sur le double territoire Haute-
Garonne et Ariège. Bio Ariège-Garonne est administrée par un conseil 
d’administration multi-acteurs qui définit la politique et les orientations de 
l’association. 

2. Problématique et missions 

L’impact de l’accès à l’eau et de la gestion de l’eau sur la pérennité d’une ferme 
maraîchère biologique est un enjeu de plus en plus stratégique face au 
changement climatique et aux contraintes réglementaires.  

Bio Ariège-Garonne et plusieurs partenaires en Occitanie (GAB, CIVAM, Chambres 
d’Agriculture) souhaitent construire en 2026 un document de référence régional, à 
destination des maraîchers et futurs installés, sur la gestion de l’eau en maraîchage, 
lisible, et directement exploitable. Ce document de référence leur permettra de 
s’inspirer des retours d’expérience d’autres maraîchers, de leur rendre plus 
accessibles les ressources essentielles disponibles, d’apporter une aide à la décision 
pour mieux gérer l’eau et ainsi être plus résilients face au changement climatique. 

Ce document de référence sera composé :  

- d’une foire aux questions (FAQ) interactive et pédagogique, qui regroupe 
l’ensemble des thématiques sur lesquelles s’interroger et qui renverra vers 
une sélection de ressources disponibles ;  

- de « fiches témoignages » de maraîchers et maraîchères pour montrer 
différents profils en fonction de : leur contexte (notamment ressources et 
besoins en eau), les pratiques mises en œuvre pour limiter leur 
consommation en eau, leur système d’irrigation et leurs éventuels outils de 
pilotage, les aides obtenues, les retours d’expérience de gestion de crise 
pendant les restrictions hydriques, les impacts économiques et financiers 
sur leur ferme liés à l’eau, …).  
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La liste des questions de la FAQ a été rédigée et un travail de recensement des 
ressources existantes vers lesquelles renvoyer a été entamé. 

Le (ou la) stagiaire aura plus particulièrement pour missions :  

- La conception de la Foire aux Questions via :  
o la collecte, analyse documentaire et sélection des ressources 

disponibles relatifs à la gestion de l’eau en maraîchage bio 
(documents techniques, réglementaires, économiques et 
institutionnels, dispositifs d’aide, formations, contacts référents en 
Occitanie, …). Cette sélection sera soumise à avis auprès de partenaires 
pertinents (Services Eau des Chambres d’Agriculture, Agences de 
l’Eau, réseaux FNAB et CIVAM, …). 

o la participation aux réunions régionales et les échanges avec les 
structures partenaires de l’action et les maraîchers volontaires. 

- L’organisation d’entretiens sur ferme pour recueillir les témoignages de 
plusieurs fermes maraîchères bio du territoire et la conception de fiches 
témoignages synthétiques et pédagogiques. 
 

Les missions proposées sont dimensionnées pour un stage 4 mois. Si le 
stagiaire est en recherche d’un stage de plus de 4 mois, d’autres missions 
autour de la gestion de la ressource en eau en agriculture biologique seront 
proposées. 

Le (ou la) stagiaire sera encadré par Eléonore MAHEE, animatrice PPAM-Fruits-
Maraichage commercialisation et Référente Eau à Bio Ariège-Garonne. 

 

3. Profil 

- En cours de formation Bac +5 agri/agro ou DUT en agronomie ou formation 
similaire 

- Intérêt pour l’Agriculture Biologique, la gestion de la ressource en eau et le 
maraîchage 

- Bon relationnel et capacité au travail en équipe 
- Bonne capacité d’écoute des préoccupations des paysans 
- Aisance rédactionnelle et capacité de synthèse 
- Aisance sur les outils informatiques (Excel, Power point, etc.) et de création 

graphique (Canva) 
- Dynamisme, autonomie, sens de l’initiative, rigueur 

 

4. Conditions de travail 

- Stage de 4 à 6 mois au plus tôt à partir de début mars 2026 
- Indemnités mensuelles en vigueur 
- Basé proche de Toulouse, 21 rue de la République à Frouzins (31270) 
- Temps plein (35h) 
- Locaux accessibles en bus, vélo (pistes cyclables) ou voiture depuis Toulouse 
- Déplacements ponctuels à prévoir 
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- Indemnité km pour les déplacements liés à la mission 0.47 €/km si voiture 
personnelle, véhicule de société partagé possible. 

 

Pour toute question, contacter Eléonore MAHEE, animatrice PPAM-Fruits-
Maraichage commercialisation : 06 13 01 35 42 

CV et lettre de motivation à envoyer au plus tard le 12 janvier 2026 à 
eleonore.mahee@bio-occitanie.org. Merci de préciser la durée et les périodes de 
stage souhaitées et de préciser si vous avez un véhicule personnel. 

Les entretiens auront lieu au plus tard la dernière semaine de janvier 2026.  
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